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План мероприятий по ОБЖ 

 

Цель: формирование основ безопасности жизнедеятельности у детей 

дошкольного возраста. 
 

Задачи:  
1. Сформировать представления об опасных для человека окружающего 

мира природы ситуациях и способах поведения в них.  
2. Приобщить детей дошкольного возраста к правилам безопасного для 

человека и окружающего мира природы поведения. 

 
 

№ Содержание деятельности Сроки Ответственные 

1. Организационная работа 
 

 Проведение учебной эвакуации детей и 
персонала:  
-Пожарная безопасность 
-Антитеррористическая защищенность 

 

1 раз в 
квартал 

Заведующий 

 Инструктаж по охране жизни и здоровья 
детей в зимний период 

ноябрь Заведующий 

 Инструктаж по охране жизни и здоровья 
детей в летний период 

май Заведующий 

2. Методическая работа 
 

 Консультация «Формирование у 
дошкольников сознательного отношения к 
вопросам личной безопасности и 
безопасности окружающих» 

сентябрь Воспитатели 
групп 

 Оформление уголков безопасности 
дорожного движения и противопожарной 
безопасности в группах для родителей и 
детей 

сентябрь  
декабрь  
март  
июнь 

Воспитатели 
групп 

 Памятки и буклеты для родителей В течение года Воспитатели 
групп 

 Оформление выставки новых наглядно- 
дидактических и методических материалов в 
методическом кабинете 

сентября  
декабрь  
апрель 

Старший 
воспитатель 

3. Работа с детьми 
 

  

Блок «Ребёнок и природа» 

 

сроки младшая группа Средняя 

группа 

 

Старшая 

группа 

 

Подготовительная 

к школе группа 

сентябрь Игра-беседа «Съедобные и несъедобные грибы» 

октябрь Рассматривание иллюстраций «Ядовитые растения» 

ноябрь Игра — беседа «Как надо обращаться с домашними животными» 

декабрь Беседа «Правила безопасности на льду» 



январь Беседа «Осторожно, сосульки !» 

апрель Игра-беседа «Берегись насекомых» 

май Игра-беседа «Чем опасно солнце» 

  

Блок «Ребёнок дома» 
 

октябрь Подвижная игра «Огонь» 

ноябрь Беседа «Не ешь лекарство и витамины без разрешения» 

декабрь Беседа «Не влезай на высокие предметы», беседа «Не выглядывай в открытое окно» 

январь Беседа «Не ходи с чужими 

людьми, 

не разговаривай с ними» 

Беседа «Не открывай дверь чужим людям» 

февраль Подвижная игра «Птенчики 

в беде» 

Викторина «Юные пожарники» 

март Игра-беседа «Службы «01», «02», «03» на страже» 

апрель Подвижная игра «При пожаре не забывай: огонь водою заливай» 

май Беседа «Опасные предмета дома» 

  

Блок «Ребёнок и здоровье» 

 

октябрь Игровая ситуация «Таблетки растут на ветке, таблетки растут на грядке» 

январь Игра-беседа «Наши руки» Беседа «Сохрани свое здоровье сам» 

май Игра - беседа «Подружись с 

зубной щеткой» 

Беседа «Витамины укрепляют организм» 

4.  

Работа с родителями 
 

 Родительское собрание: беседа 

«Почему нужно доводить ребенка до группы 

детского сада и отдавать непосредственно 

воспитателю». 

сентябрь Заведующий, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели групп 

 Консультации «Безопасное жильё» ноябрь 

 

старший 

воспитатель, 

воспитатели групп 

 Памятка «Новогодняя азбука безопасности» декабрь воспитатели групп 

 Папки-передвижки «Безопасность в Вашем 

доме: предотвращение пожаров» 

январь воспитатели групп 

 Консультация «Безопасное  поведение на 

объектах железнодорожной инфраструктуры» 

февраль воспитатели групп 

 Консультация «Осторожно, тонкий лёд» март воспитатели групп 

 Консультация «Безопасность детей в летний 

период» 

апрель воспитатели групп 

 Родительское собрание: 

консультация «Безопасные окна». 

Консультация для родителей 

подготовительной группы «Безопасная дорога 

от дома до школы». 

 

май Заведующий, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели групп 

 


