


Пояснительная записка к календарному учебному графику  
Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения – детский сад № 373 

 

Календарный учебный график на 2022-2023 учебный год является локальным 
нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 
образовательного процесса в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном 

учреждении – детский сад № 373 (далее детский сад). 
Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
 Приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 г. N 1014 (с изменениями 

(Приказ Минпросвещения от 21.01.2019г № 32) «Об утверждении порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155); 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (вместе с 

"СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...") (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 

61573),
 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 "Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания" (вместе с "СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы...")
 Уставом Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения – 

детский сад № 373; 

 Образовательной программой дошкольного образования (основной общеобразовательной 

программой дошкольного образования) МБДОУ – детский сад № 373. 

 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующие 

сведения: 
 режим работы;
 продолжительность учебного года;
 количество недель в учебном году;
 перечень проводимых праздников для детей;
 сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования;
 праздничные дни;
 мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период;
 организация платных дополнительных образовательных услуг. 

 

Режим работы детского сада – 10,5 часов (с 07 часов 30 минут до 18 часов 00 минут), 
рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота и воскресение - выходные дни. 

Согласно статье 112 Трудового Кодекса Российской Федерации, а также в соответствии с 

Постановлением Российской Федерации. от 1 октября 2018 г. № 1163 «О переносе выходных дней 

в 2019 году», Постановлением Правительства РФ от 10 июля 2019 г. № 875, в годовом 

календарном учебном графике, учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни.



Праздники и развлечения для детей в течение учебного года планируются в соответствии с 

Образовательной программой дошкольного образования детского сада. 
При реализации Программы проводиться педагогическая диагностика (мониторинг) оценка 

индивидуального развития детей (оценка индивидуального развития детей дошкольного возраста,  
связанная с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования). 
Педагогическая диагностика образовательных достижений детей проводится педагогами, 

ведущими образовательную деятельность с дошкольниками: в начале учебного года во всех 

возрастных группах с 16 по 27 сентября 2022 года; в конце учебного года во всех возрастных 

группах с 11 по 22 мая 2023 года. 
Работа в летний оздоровительный период планируется в соответствии Планом работы на 

летний оздоровительный период, тематическим планированием дней и недель. В летний период с 

детьми организуются оздоровительные мероприятия с максимальным пребыванием детей на 

свежем воздухе, экскурсии, праздники, развлечения, подвижные игры, соревнования. 
Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и 

утверждается приказом заведующего детским садом до начала учебного года. Все изменения, 
вносимые в годовой календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего детским  

садом и доводятся до всех участников образовательного процесса. 



Календарный учебный график 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения – детский сад № 373. 
 

Содержание Возрастные группы 

Группа детей  
от 2 лет до 3 лет 

Группа детей 

от 3 лет до 4 лет 

Группа детей  

от 4 лет до 5 лет 

Группа детей  

от 5 лет до 6 лет 

Группа детей  
от 6 лет до 7 (8) 

лет 

Количество возрастных групп 2 1 1 1 1 

Начало учебного года 1 сентября 

 

Окончание учебного года 31 мая 

 

Продолжительность учебного года (всего 

недель), в том числе: 
39 недель 

 

﹣1-е полугодие (недель) 17 недель (01.09.2022 – 31.12.2022) 

 

﹣2-е полугодие (недель) 22 недели (01.01.2023 – 31.05.2023) 

 

Продолжительность учебной недели (дней) 5 

 

Объем недельной  образовательной нагрузки 10 занятий  

10 мин 100 мин 

10 занятий  

15 мин 150 мин 

10 занятий  

20 мин 200 мин 

14 занятий  

25 мин 350мин 

15 занятий  

30 мин 450 мин 

Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки (НОД) в первую 

половину дня 

10 мин 30 мин 40 мин 50 мин 90 мин 

Организация НОД во 2 половине дня не более  

1 занятия в день 

  не более  

1 занятия в день 

не более 

1занятия в день 

Перерыв между   непрерывной образовательной 
деятельность 

не менее 10 минут 

Сроки проведения педагогической диагностики Сентябрь   май 



Традиционные события, праздники, творческие и спортивные мероприятия 

 
№ Мероприятие Цель мероприятия Сроки Группы 

1. День знаний Развитие познавательной 

активности, навыков 

межличностного взаимодействия со 

сверстниками и взрослыми, 
мотивация к получению новых 

знаний 

сентябрь дошкольные 

группы 

2. Кросс Нации Пропаганда здорового образа 

жизни, привитие потребности в 

занятиях физической культурой и 

спортом 

сентябрь все группы 

3. День пожилого 

человека 

Расширение гендерных 

представлений, связанных с 

возрастными особенностями 

человека. Усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе. 
Укрепление связи между 

поколениями 

октябрь дети старшего 

дошкольного 

возраста 

4. Зарядка с 

чемпионом 

Становление ценностей здорового 

образа жизни 

сентябрь дошкольные 

группы 

5. Праздник Осени Расширять представления об осени. 
Расширять знания о фруктах, 
овощах, деревьях, грибах. 
Воспитывать бережное отношение к 

природе, труду взрослых 

октябрь все группы 

6. День матери Усвоение норм и ценностей, 
принятых в обществе 

ноябрь дошкольные 

группы 

7. Новогодний 

утренник 

Приобщение к культурным 

ценностям народа 

декабрь все группы 

8. Рождественские 

колядки 

Приобщение к культурным 

ценностям народа 

январь дети старшего 

дошкольного 

возраста 

9. Лыжня России Пропаганда здорового образа 

жизни, привитие потребности в 

занятиях физической культурой и 

спортом 

февраль дошкольные 

группы 

10. День защитника 

Отечества 

Воспитание патриотических чувств, 
уважение к Российской армии, 
любовь к Родине. 

февраль дошкольные 

группы 

11. Масленица Приобщение к культурным 

ценностям народа 

март дошкольные 

группы 

12. Международный 

женский день 

Воспитывать любовь и уважение к 

женщинам. Расширять гендерные 

представления 

март дошкольные 

группы 

13. День смеха Развитие позитивного 

самоощущения, связанного с 

состоянием раскрепощенности. 

Развитие уверенности в себе, 
общности с коллективом 

апрель дошкольные 

группы 



14. День космонавтики Расширять представления детей о 

профессии летчика –космонавта, 
воспитывать уважение к профессии, 
развивать воображение, фантазию, 
воспитывать гордость за свою 

страну 

апрель дети старшего 

дошкольного 

возраста 

15. Праздник Весны Воспитывать любовь к природе, 
расширять представления детей о 

важной роли человека охране 

природы, о труде взрослых, 
усвоение знаний, умений и навыков 

через инсценировки, музыкально- 

ритмические движения, 
композиции, танцевальные номера, 
песни 

Апрель дошкольные 

группы 

16. День Победы Воспитание гордости за свою страну 

и свой народ, воспитывать 

патриотические чувства 

май дети старшего 

дошкольного 

возраста 

17. Выпускной бал Создание эмоционально- 

положительной атмосферы и 

праздничного настроения 

выпускников и гостей мероприятия 

май Подготовительн 

ые к школе 

группы 

18. День защиты детей Воспитывать у детей дружелюбие, 
радость от совместных действий и 

солидарности со сверстниками 

1 июня Все дошкольные 

группы 

19 День русского 
языка (Пушкинская 

неделя) 

Приобщение к культурным 
ценностям народа, любовь к 
Родине. 

июнь Все группы 
детского сада 

20 День памяти и 
скорби 

Воспитание гордости за свою страну 

и свой народ, воспитывать 

патриотические чувства 

июнь Все 
дошкольные 
группы 

21. День России Воспитывать у детей чувство 

патриотизма, гордости за родную 

страну. Расширять и закреплять 

знания о значении всенародного 

праздника 

июнь дети старшего 

дошкольного 

возраста 

22 День семьи, любви 
и верности 

Усвоение норм и ценностей, 
принятых в обществе 

июль Все группы 
детского сада 

23. День города Воспитывать у детей чувство 

патриотизма, гордости за родной 

город. Расширять и закреплять 

знания о символике города, его 

истории и развитии 

июнь Дети старшего 

дошкольного 

возраста 

 

Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

 

Наименование Сроки/ даты 

День защиты детей 1 июня 

Пушкинская неделя 09 июня 

По тропинкам русских сказок 17 июня 

День России 19 июня 

День русской березки 23 июня 

Летние Олимпийские игры 30 июня 

Лунтик учит правила безопасности 3 июля 



Физкультура и спорт 9 июля 

День Нептуна 23 июля 

Спас – на зиму запас 21 августа 

Музыкально – спортивный праздник «До свиданья, лето!» 31 августа 

Конкурсы и выставки детских творческих работ Июнь-август 

Экскурсии в природу и целевые прогулки Июнь-август 

 

 



 

Календарный учебный график 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения – 

детский сад № 373. 
на 2022 – 2023 учебный год 

 

Сентябрь 2022 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30   

       
 

Октябрь 2022 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31       
 

Ноябрь 2022 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30     

       
 

Декабрь 2022 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  

       
 

Январь 2023 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31      
 

Февраль 2023 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28      

       
 

Март 2023 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   

       
 

Апрель 2023 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

       
 

Май 2023 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31     

       
 

 

 

Летне – оздоровительный период. 

 

Июнь 2023 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30   

       
 

Июль 2023 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31       
 

Август 2023 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31    

       
 

 

 Выходные, праздничные дни  Летне-оздоровительные мероприятия 



Календарный учебный график 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения – 

детский сад № 373 

по организации платных дополнительных услуг  
на 2022 – 2023 учебный год 

 

Сентябрь 2022 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30   

       
 

Октябрь 2022 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31       
 

Ноябрь 2022 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30     

       
 

Декабрь 2022 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  

       
 

Январь 2023 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31      
 

Февраль 2023 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28      

       
 

Март 2023 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   

       
 

Апрель 2023 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

       
 

Май 2023 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31     

       
 

 

 Выходные, праздничные дни 
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